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Anche quest’anno la Società Medica di Santa Maria Nuova ripropo-
ne l’appuntamento delle “Giornate Mediche di Santa Maria Nuova”, 
momento di aggiornamento e confronto degli operatori sanitari su 
temi scientifici ed organizzativi. In questa edizione non potevamo 
non essere interessati al grande riassetto organizzativo che ha fatto 
seguito alla costituzione della nuova Azienda  USL Toscana centro, che 
comprende, oltre alla ex ASL di Firenze, le ASL di Prato-Pistoia-Empoli. 
Dopo i primi momenti di comprensibile preoccupazione sulla sfida 
organizzativa che una struttura amministrativa e sanitaria di queste 
dimensioni comporta, stiamo passando a valutare ed apprezzare le 
potenzialità che una così vasta concentrazione di professionalità può 
offrire.  Perché questo si traduca in una efficace ricaduta positiva è 
però necessario definire strategie di lavoro ed obiettivi gestionali co-
muni e conoscere le realtà sanitarie della nuova azienda. Forte delle 
sue tradizioni culturali e vista la collocazione della Direzione Azien-
dale nel nostro Ospedale, Santa Maria Nuova si propone come centro 
promotore di questa iniziativa di incontro professionale. La sessione 
di lavori di venerdì 7 Ottobre sarà dedicata al mattino alla presenta-
zione di alcuni percorsi assistenziali su patologie rilevanti, frutto dei 
gruppi di lavoro tematici di Area Vasta Centro. La missione dei gruppi 
di lavoro è stata quella di concordare una strategia gestionale comu-
ne, in modo da garantire criteri omogenei di trattamento del paziente 
nei vari presidi dell’azienda, pur tenendo conto delle diverse moda-
lità applicative locali di questi principi generali, basati sulle diverse 
risorse e necessità.  Nel pomeriggio, con la finalità di “imparare a 
conoscerci” saranno invece presentate alcune peculiarità assistenziali  
della USL Toscana Centro, per sfruttare al meglio le nostre potenzialità 
e saper indirizzare i nostri assistiti verso centri di riferimento aziendali 
per varie patologie. La mattina del sabato sarà invece dedicata ad 
una tavola rotonda che vedrà il confronto tra la direzione aziendale, 
la direzione dell’AOU Careggi e la Regione, con gli operatori sanitari e 
gli utenti, occasione importante per porre quesiti, esprimere dubbi, 
formulare aspettative. 
Come da tradizione delle Giornate Mediche, il pomeriggio del giovedì 
sarà invece dedicato a temi di storia della medicina e ad un argomen-
to di crescente interesse di clinical humanities: la Medicina Narrativa. 
Questa iniziativa sarà effettuata con la collaborazione della Fonda-
zione Santa Maria Nuova che gestisce la tutela e la promozione del 
patrimonio artistico dell’Ospedale di Santa Maria Nuova.     
Seguirà la premiazione del concorso fotografico che la Società Medica 
di Santa Maria Nuova ha promosso sul tema “Sanità ed Assistenza”. 

Il Comitato Scientifico



VENERDÌ, 7 OTTOBRE 2016
SALA VERDE PALAZZO INCONTRI

08.30  Registrazione dei partecipanti e welcome coffee 

08.45  Saluti introduttivi
 E. Gori, A. Appicciafuoco, A. Panti

09.15  Presentazione del Convegno
 M. Milli

09.30  LETTURA INTRODUTTIVA 
 L’evoluzione dell’organizzazione delle 
 Aziende sanitarie in Italia
 F. Longo

I SESSIONE 
ESPOSIZIONE DI ALCUNI  PERCORSI ASSISTENZIALI CONDIVISI
ELABORATI DAI GRUPPI DI LAVORO DI AREA VASTA CENTRO  
Moderatori: N. Marchionni, L. Turco 

10.00  Introduzione 
 R. Damone 

10.10    Percorso scompenso cardiaco 
 M. Milli, F. Orso

10.40    Percorso sindromi coronariche acute 
 F. Bellandi, M. Comeglio 

11.10    Percorso stroke 
 A. Fortini, P. Palumbo

11.40    Percorso BPCO ed OSAS 
 W. Castellani

12.00    Percorso emorragie gastrointestinali
 A. Natali

12.20    Discussione

12.40    Light lunch

PROGRAMMA SCIENTIFICO



II SESSIONE 
USL TOSCANA CENTRO. CONOSCIAMOCI MEGLIO:  
PRESENTAZIONE DI ALCUNE PECULIARITÀ ASSISTENZIALI 
Moderatori: L. Nardi, G. Panigada            

14.00 Introduzione
 G. Landini 

14.10    Il paziente con malattia renale cronica: la rete delle 
 terapie conservative e sostitutive 
 A. Rosati

14.30    La cronicità ad alta complessità clinica in neurologia:
 la sclerosi multipla e la malattia di Parkinson 
 P. Piersanti

14.50   L’organizzazione assistenziale reumatologica di 
 1° e 2° livello 
 F. Cantini, A. Mannoni

15.20    La continua evoluzione delle patologie infettive: 
 la malattia meningococcica e l’infezione da HIV 
 M. Di Pietro 

15.40 Discussione 

Moderatori: R. Biagini, S. Giannessi 

16.00  Organizzazione e gestione delle emergenze di 
 chirurgia vascolare
 S. Michelagnoli

16.20  L’ORL nella Azienda USL Toscana Centro: 
 un’ipotesi di lavoro 
 P. Porzio 

16.40  La PET nella patologia benigna
 A. Castagnoli  

17.00  Il nuovo assetto del Dipartimento Infermieristico
 P. Zoppi

17.20 Discussione 



III SESSIONE 
NUOVE FRONTIERE DELLA TERAPIA MEDICA 
Moderatori: R. Laureano, G. M. Santoro

17.40 Nuove terapie farmacologiche dello scompenso cardiaco
 F. Grossi 

18.00    Nuovi trattamenti delle ipercolesterolemie: 
 i nuovi inibitori monoclonali della PCSK9 
 F. Venturi

18.20  Efficacia e sostenibilità della terapia insulinica 
 con biosimilari
 C. Baggiore

18.40   Updating su nuovi anticoagulanti orali
 L. Masotti

19.00   Discussione

19.20  Chiusura dei lavori della giornata



SABATO, 8 OTTOBRE 2016
AUDITORIUM ENTE CASSA DI RISPARMIO DI FIRENZE

08.30 Registrazione dei partecipanti e welcome coffee

09.15 Saluti introduttivi
 G. Landini, M. Milli

09.30 TAVOLA ROTONDA
 USL TOSCANA CENTRO - ATTO I° 
 I DECISORI SI INCONTRANO CON GLI ATTORI 

 Conduttore: I. Ulivelli

Si fa presente che nel corso di eventuali riprese televisive, registrazioni e/o 
servizi fotografici destinati alla diffusione, effettuati durante il convegno 
anche da altri soggetti, potrebbero incidentalmente apparire immagini 
di partecipanti/ospiti identificabili.

TAVOLO 1
M. Calamai
R. Damone
S. Funaro
M. T. Mechi
P. Morello Marchese
L. Roti
S. Saccardi

TAVOLO 2 
G. Landini
S. Magazzini
S. Michelagnoli 
A. Panti
M. Ruggeri
P. Zoppi
Associazione dei pazienti  
(AISC - AISM )

11.30 Premiazione di 3 poster selezionati dalla
 commissione composta da:
 A. Alessandri
 M. Gamannossi
 F. Marini
 L. Masotti
 E. Pellegrino 

12.00 Conclusioni e compilazione del questionario ECM

12.30 Chiusura dei lavori 



SEDE DEL CONVEGNO

Venerdì 7 Ottobre
Sala Verde di Banca CR Firenze
1° Piano - Palazzo Incontri
Via de’ Pucci, 1 
50122 Firenze

Sabato 8 Ottobre
Auditorium Ente Cassa di Risparmio di Firenze
Via Folco Portinari, 5 
50122 Firenze

ISCRIZIONE

Il Convegno è gratuito ed è riservato a 120 partecipanti.

L’iscrizione comprende: 
• partecipazione ai lavori
• kit congressuale
• attestato di frequenza
• attestato E.C.M. (agli aventi diritto)
• welcome coffee
• light lunch

INFORMAZIONI GENERALI



PROVIDER ECM
MCR Conference S.r.l. ID 489
Rif. ECM 163938
N. 9 crediti assegnati

Professione: Medico Chirurgo
Discipline: Allergologia ed Immunologia Clinica, Anestesia e Ri-
animazione, Angiologia, Cardiochirurgia, Cardiologia, Chirurgia 
Generale, Continuità Assistenziale, Cure Palliative, Dermatologia 
e Venereologia, Direzione Medica di Presidio Ospedaliero, Ema-
tologia, Endocrinologia, Epidemiologia, Farmacologia e Tossico-
logia Clinica, Gastroenterologia, Genetica Medica, Geriatria, Gi-
necologia e Ostetricia, Igiene, Epidemiologia e Sanità Pubblica, 
Malattie dell’Apparato Respiratorio, Malattie Infettive, Malattie 
Metaboliche e Diabetologia, Medicina del Lavoro e Sicurezza de-
gli Ambienti di Lavoro, Medicina dello Sport, Medicina e Chirur-
gia di Accettazione e di Urgenza, Medicina Fisica e Riabilitazione, 
Medicina Generale, Medicina Interna, Microbiologia e Virologia, 
Nefrologia, Neurologia, Oncologia, Organizzazione dei Servizi 
Sanitari di Base, Radiodiagnostica, Radioterapia, Reumatologia, 
Urologia

Professione: Farmacista
Discipline: Farmacia Ospedaliera, Farmacia Territoriale

Professione: Biologo

Professione: Assistente Sanitario

Professione: Fisioterapista

Professione: Infermiere

Il rilascio della certificazione dei crediti è subordinato alla corri-
spondenza tra la professione e la disciplina del partecipante e quel-
le a cui l’evento è destinato, alla partecipazione all’intera durata dei 
lavori scientifici ed alla riconsegna dei questionari di valutazione e 
di apprendimento debitamente compilati.
Si precisa che è necessario il superamento della prova di apprendi-
mento con almeno il 75% delle risposte corrette.



ELENCO MODERATORI, RELATORI 
E COMMISSIONE POSTER

Antonella Alessandri
Direttore S.S. D.S.P.O. 
Ospedale Santa Maria Nuova, Firenze
Azienda USL Toscana Centro

Alberto Appicciafuoco 
 Direttore S.C. 
Direzione Sanitaria Presidi Ospedalieri 
Azienda USL Toscana Centro

Cristiana Baggiore
Direttore S.O.C. Diabetologia 
Ospedale San Giovanni di Dio, Firenze
Azienda USL Toscana Centro

Francesco Bellandi 
S.O.C. Cardiologia 
Ospedale Santo Stefano, Prato 
Azienda USL Toscana Centro

Roberto Biagini 
Direttore Ospedale Santo Stefano, Prato 
Azienda USL Toscana Centro

Monica Calamai
Direttore Generale A.O.U. Careggi, Firenze

Fabrizio Cantini 
Direttore S.O.C. Reumatologia 
Ospedale Santo Stefano, Prato 
Azienda USL Toscana Centro

Antonio Castagnoli 
Direttore Medicina Nucleare
Ospedale Santo Stefano, Prato 
Azienda USL Toscana Centro

Walter Castellani 
S.O.S. Dipartimentale 
Fisiopatologia Respiratoria
Ospedale Piero Palagi, Firenze
Azienda USL Toscana Centro

Marco Comeglio 
S.O.C. Diagnostica ed
Interventistica del Cuore e dei Vasi
Ospedale San Jacopo, Pistoia
Azienda USL Toscana Centro

Massimo Di Pietro 
Malattie Infettive
Ospedale Santa Maria Annunziata, 
Firenze
Azienda USL Toscana Centro

Rocco Donato Damone 
Direttore per la Programmazione 
Area Vasta Centro

Alberto Fortini 
Direttore S.O.C. Medicina Interna
Ospedale San Giovanni di Dio, Firenze
Azienda USL Toscana Centro

Sara Funaro 
Assessore al Welfare e Sanità
Comune di Firenze

Marcello Gamannossi
S.O.S. Assistenza Infermieristica 
Ospedale Santa Maria Nuova, Firenze
Azienda USL Toscana Centro

Sandro Giannessi 
Direttore U.O. Chirurgia
Ospedale San Jacopo Pistoia 
Azienda USL Toscana Centro

Emanuele Gori 
Direttore Sanitario 
Azienda USL Toscana Centro

Francesco Grossi 
S.O.S. Cardiologia
Ospedale Santa Maria Nuova, Firenze
Azienda USL Toscana Centro

Giancarlo Landini 
Direttore Dipartimento delle 
Specialistiche Mediche
Azienda USL Toscana Centro

Raffaele Laureano 
Direttore S.O.C. Medicina Interna
Ospedale Santa Maria Annunziata, Firenze
Azienda USL Toscana Centro

Francesco Longo 
Dipartimento di Analisi delle 
Politiche e Management Pubblico
Università Bocconi, Milano 

Simone Magazzini 
Direttore Dipartimento Emergenza e
Area Critica,
Azienda USL Toscana Centro

Alessandro Mannoni 
S.O.S. Day Service 
Ospedale Piero Palagi, Firenze
Azienda USL Toscana Centro

Federica Marini
S.O.S. Anestesia e Rianimazione 
Ospedale Santa Maria Nuova, Firenze
Azienda USL Toscana Centro



Niccolò Marchionni 
Direttore del Dipartimento  
Cardio-Toraco-Vascolare
A.O.U. Careggi, Firenze 

Luca Masotti 
S.O.C. Medicina Interna
Ospedale Santa Maria Nuova, Firenze 
Azienda USL Toscana Centro

Maria Teresa Mechi 
Responsabile Settore Qualità dei Servizi e 
reti cliniche. Direzione Generale Diritti di 
cittadinanza e coesione sociale 
Regione Toscana

Stefano Michelagnoli 
Direttore Dipartimento Chirurgico
Azienda USL Toscana Centro

Massimo Milli 
Direttore S.O.S. Cardiologia
Ospedale Santa Maria Nuova, Firenze
Azienda USL Toscana Centro

Paolo Morello Marchese 
Direttore Generale
Azienda USL Toscana Centro

Luca Nardi 
Direttore della Rete Ospedaliera
Azienda USL Toscana Centro

Alessandro Natali 
Direttore S.O.C.  Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 
Ospedale San Jacopo, Pistoia
Azienda USL Toscana Centro

Francesco Orso 
Dirigente Medico Cardiologia e Medicina 
Geriatrica, 
A.O.U. Careggi, Firenze

Pasquale Palumbo 
Direttore S.O.C. Neurologia
Ospedale Santo Stefano, Prato
Azienda USL Toscana Centro

Grazia Panigada 
S.O.C. Medicina Generale
Ospedale SS. Cosma e Damiano, Pescia
Azienda USL Toscana Centro

Antonio Panti 
Presidente Ordine dei Medici di Firenze

Elettra Pellegrino 
Medico D.S.P.O.
Ospedale Santa Maria Nuova, Firenze
Azienda USL Toscana Centro

Patrizia Piersanti 
S.O. C. Neurologia
Ospedale Santo Stefano, Prato
Azienda USL Toscana Centro

Paolo Porzio 
Direttore S.O.C. Otorinolaringoiatria
Ospedale Santa Maria Nuova, Firenze
Azienda USL Toscana Centro

Alberto Rosati 
Direttore S.O.C. Nefrologia e Dialisi
Azienda USL Toscana Centro

Lorenzo Roti 
Responsabile Settore Organizzazione 
delle Cure e Percorsi di Cronicità. 
Direzione generale Diritti di cittadinanza 
e coesione sociale 
Regione Toscana

Mauro Ruggeri 
Presidente Regionale SIMG Toscana

Stefania Saccardi 
Assessore Regionale Diritto alla salute, al 
welfare e all’integrazione socio-sanitaria 
Regione Toscana

Giovanni Maria Santoro 
Direttore S.O.C. Cardiologia,
Ospedale San Giovanni di Dio, Firenze
Azienda USL Toscana Centro

Lucia Turco 
Coordinatore Sanitario nucleo tecnico 
regionale per la programmazione Area 
vasta Centro Regione Toscana

Ilaria Ulivelli
Giornalista, La Nazione 

Flavio Venturi 
U.O. Cardiologia
Ospedale San Giuseppe, Empoli
Azienda USL Toscana Centro

Paolo Zoppi 
Direttore Dipartimento Assistenza 
Infermieristica ed Ostetrica
Azienda USL Toscana Centro
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